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Zakrywaj usta!
ALE NIE MILCZ, GDY WIDZISZ PRZEMOC!

Myj rece!

Ale nie umywaj ich od odpowiedzialnosci,
gdy jestes swiadkiem przemocy!

Zachowaj dystans!

Ale badz blisko, kiedy ktos Cie potrzebuje!

Zrédto - Fundacja Dajemy Dzieciom Site-Pandemia Przemocy (spot 30 sekund) - https://www.youtube.com/watch?v=JFhoQ5cjocO




Zrodto: www.mops.wroclaw.pl

Od 1 sierpnia 2010 .
obowigzuje w Polsce
zakaz stosowania
kar cielesnych przez
osoby wykonujgce
wtadze rodzicielskag

oraz sprawujgce
opieke lub piecze nad
dzieckiem.

(Art.961 Kodeks rodzinny i opiekunczy Dz.
U. 2020 poz. 1359)



http://www.mops.wroclaw.pl/

Totalna 1zolacja to dramat wielu dzieci, ktore
doswiadczajg przemocy psychicznej, fizycznej
| seksualnej.

Brak jakielkolwiek mozliwosci samodzielnego
opuszczenia miejsca zamieszkania praktycznie
odcina je od mozliwosci pomocy.

Badzmy czujni | reagujmy na sytuacje dzieci,
szczegolnie teraz w czasie pandemii | wynikajgcej z
niej i1zolacji rodzin.



Obecnie dzieci nie chodzg do szkoty, nie uczeszczajg do swietlic
srodowiskowych, co powoduje, ze nie majg mozliwosci wyrwac sie choc
na chwile z domu, w ktérym moga doswiadczaé krzywdy.

Przedstawiciele stuzb, placowek oswiatowych 1 instytucji dziatajgcych
w zakresie przeciwdziatania przemocy majg bardzo ograniczone
mozliwosci monitorowania sytuacji dzieci doswiadczajgcych przemocy lub
zagrozonych przemocg w rodzinie.

Dlatego dzisiaj, jak nigdy wczesniej, wazna jest rola swiadkow, osob,
ktore obserwuja, stysza | widzga, ze dzieciom moze dziac sie krzywda.



Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste
cztonkdw rodziny, w szczegolnosci narazajgce te 0soby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc,
nietykalnosC cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce
szkody na ich  zdrowiu fizycznym lub  psychicznym,
a takze wywotujgce cierpienia | krzywdy moralne u osob dotknietych
przemocay. (art. 2 pkt 2 ustawy).



FORMY | PRZEJAWY PRZEMOCY W RODZINIE
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PRZEMOC FIZYCZNA wystepue el l



Przemoc psychiczna:

Kto§ Ci grozi pozbawieniem zycia, zdrowia, pobiciem,
podpaleniem, wyrzgdzeniem krzywdy osobie bliskiej lub
zwierzeciu,

Ktos Cie zniewaza, poniza, wyszydza, upokarza,
osmiesza, izoluje, krytykuje

Kto$ Ci uniemozliwia spoczynek nocny, ztosliwie budzi,
wywotuje awantury

Rodzic emocjonalnie Cie odrzuca i faworyzuje rodzenstwo



Przemoc seksualna:

Ktos dotyka Twoich narzgdow ptciowych w celu doznania przyjemnosci
seksualnej

Ktos§ zmusza Cie do dotykania genitaliéw innej osoby lub do seksualnych
,zabaw”

Ktos chce Cie fotografowaé w seksualnych pozach

Ktos prowadzi z Tobg rozmowy na tematy seksualne wykraczajgce poza edukacje
seksualna,




Przemoc ekonomiczna;
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Szukaj pomocy:

Zadzwon do zaufanej osoby dorostej, na policje,
na bezptatny i anonimowy telefon zaufania

Porozmawiaj z wychowawcg, zaufanym nauczycielem,
psychologiem lub pedagogiem szkolnym

Porozmawiaj z psychologiem Poradni




Reagujmy!!!
Policja - tel. alarmowy 112

Bezptatny i anonimowy Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy - 116 111 czynny
od poniedziatku do pigtku 12.00-2.00, wiecej informacji i kontakt on-line przez
strone 116111.pl

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" -
infolinia 800 12 00 02 czynna przez catg dobe

Telefon Zaufania dla Rodzicow i Nauczycieli w sytuacjach zwigzanych

Z podejrzeniem lub stwierdzeniem doswiadczania przez dzieci i mtodziez
przemocy, agresiji, wykorzystania seksualnego, uzaleznien, depresiji, mysili
samobojczych, zaburzen odzywiania - 800 100 100

(od poniedziatku do pigtku w godzinach 12.00-15.00, wiecej informacji

| kontakt on-line przez strone www.800100100.pl

Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Koninie
tel: 63 243 18 95


http://www.800100100.pl/

Placowki pomocy dzieciom krzywdzonym w Koninie

. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie — e-mail:
zespolinterdyscyplinarny@moprkonin.Im.pl

. Sekcja Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowe]
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie,
ul. Staszica 17, tel. (063) 244 59 16,
e-mail: pomagamy_sobie@op.pl,

Narzedzia edukacyjne (scenariusze zajec, kursy e-learning)
oraz informacje o szkoleniach dla nauczycieli, pedagogow

| psychologow dostepne sg na platformie edukacyjnej pod
adresem edukacja.fdds.pl


mailto:zespolinterdyscyplinarny@moprkonin.lm.pl
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